
19.12.2013 Ďalšia zmena pravidiel FILA 

 

Medzinárodná zápasnícka federácia (FILA) oznámila nové hmotnostné kategórie mužov a 

žien vo voľnom a grécko – rímskom štýle. Nové zmeny pravidiel nadobudnú účinnosť od 

01.01.2014. 

Nové hmotnostné kategórie boli nevyhnutné, keď FILA pridala dve kategórie na ženských 

súťažiach a znížil sa počet mužských kategórií o jednu v každom štýle. V preklade to 

znamená, že na OH v Rio de Janeiro bude počet hmotnostných kategórii pre mužský – voľný 

a gréckorímsky štýl a ženy v pomere 6-6-6. 

Nové hmotnostné kategórie pre olympijské hry, ktoré vstúpia do platnosti v roku 2014, sú: 

Voľný štýl muži: 57, 65, 74, 86, 97, 125 kg 

Grécko – rímsky štýl muži: 59, 66, 75, 85, 98, 130 kg 

Voľný štýl ženy: 48, 53, 58, 63, 69, 75 kg 

Pre FILA súťaže, vrátane majstrovstiev sveta a kontinentov, svetových pohárov a Golden 

Grand Prix, bude FILA pridávať nasledovné hmotnostné kategórie: pre voľný štýl muži -  61 

a 70 kg, pre gréckorímsky štýl muži – 71 a 80 kg a pre ženy 55 a 60 kg. 

Hmotnostné kategórie pre juniorov a kadetov neboli zmenené. 

FILA prijala nasledujúce zmeny v pravidlách, ktoré budú platiť pre 2014: 

Technická prevaha: Zápas končí pri rozdiele 10 bodov vo voľnom štýle a 8 bodov v 

gréckorímskom štýle. 

Bodové ohodnotenie chmatov: Štyri body budú udelené za všetky hody vo voľnom štýle. V 

gréckorímskom štýle budú udelené 4 body za hody, ktoré sú sledované a kontrolované a 5 

bodov budú udelené za veľké amplitúdy. 

Koniec zápasu: Zrušenie pravidla o konci stretnutia pri dvoch trojbodových akciách a jednej 

päťbodovej akcii. 

Parter: Zrušenie jedného bodu za udržanie súpera na dobu 5 sekúnd v nebezpečnej 

polohe.                                                                                                                                          

Pasivita: V gréckorímskom štýle sa pri prvom napomínaní nebude prerušovať stretnutie. 

Podrobnejšie a kompletné nové znenie pravidiel FILA bude zverejnené na stránke SZZ 

v najbližšej dobe. 

 

http://zapasenie.sk/?p=3394

